
 



Настоящее Положение разработано в соответствии с  Федеральным 

законом от 04.12.2007 N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации", Уставом техникума, в целях развития массовых и 

индивидуальных форм физкультурно-оздоровительной и спортивной работы 

в БПОУ ОО «Орловский техникум агротехнологий и транспорта». 

1. Общие положения 

1.1. Основными задачами в сфере развития физической культуры и спорта  в 

БПОУ ОО «Орловский техникум агротехнологий и транспорта» являются: 

 проведение уроков физической культуры в группах обучающихся 

по программам подготовки специалистов среднего звена, по 

программам подготовки квалифицированных рабочих, по 

программам профессионального обучения; 

 б) содействие обучающимся и инженерно - педагогическому 

коллективу в возможности заниматься физической культурой и 

спортом во внеурочное время; 

 формирование у обучающихся интереса к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом, здоровому образу жизни; 

 улучшение качества физического воспитания обучающихся. 

1.2. Развитие физической культуры и массового спорта в техникуме 

основывается на следующих принципах: 

 доступность занятий физической культурой и спортом для 

обучающихся всех учебных групп и членов инженерно – 

педагогического коллектива; 

 взаимодействие органов местного самоуправления, физкультурно-

спортивных организаций и иных субъектов физической культуры 

и спорта в соответствии с законодательством Российской 

Федерации и Орловской области по вопросам развития 

физической культуры и спорта в БПОУ ОО «Орловский техникум 

агротехнологий и транспорта». 

2. Направления развития физической культуры и спорта  

2.1 Основными направлениями развития физической культуры и спорта 

в БПОУ ОО «Орловский техникум агротехнологий и транспорта» являются: 

 развитие массового спорта; 

 физкультурно-оздоровительная работа с обучающимися и 

инженерно – педагогическим коллективом.  

 развитие физической культуры и спорта среди обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья.  

 привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и 

спортом; 

 открытие спортивных секций; 



 укрепление и сохранение здоровья обучающихся при помощи 

регулярных занятий в спортивных секциях;  

 организация здорового досуга обучающихся; 

 организация и проведение массовых физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий в  техникуме. 

2.2  Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с 

программами, учебными планами. 

3. Материально-техническая база. 

3.1 Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в БПОУ ОО 

«Орловский техникум агротехнологий и транспорта» используются 

спортивный инвентарь и оборудование, спортивный зал, тренажѐрный зал, 

стадион. 

4. Воспитанники  БПОУ ОО «Орловский техникум агротехнологий и 

транспорта» обязаны соблюдать: 

 установленный порядок; 

 правила техники безопасности при проведении занятий; 

 бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю; 

5. Документация. 

5.1. В своей деятельности  руководитель физического воспитания 

руководствуется планом работы на учебный год, имеет рабочие  программы, 

учебные планы, расписание занятий спортивных секций,· копии годовых 

отчетов о проделанной работе; · протоколы соревнований по видам спорта, 

положения о них, контрольно-переводные нормативы по общей и 

специальной физической подготовке, протоколы и графики проведения 

испытаний по ним; результаты и итоги участия в соревнованиях техникума, 

района, области; правила по технике безопасности при проведении учебно-

тренировочных занятий и спортивно-массовых мероприятий; должностные 

инструкции. 

5.2. В план работы включаются следующие разделы: 

 организация работы по физическому воспитанию обучающихся; 

 физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа; 

 медицинский контроль; 

 работа по укреплению материально-технической базы.  

5.3. План утверждает директор и доводит до сведения педагогического 

коллектива. 


